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Ⅰ 感染症対策の基本的な考え方                        

感染症対策においては、一人ひとりの感染予防に関する行動が、自分の命を、家族を、

大切な人を、社会を守ることにつながります。授業等活動の再開にあたっては、学生の皆

さんやご家族のみなさま、講師、事務職員、その他関係者などの全員が、この認識を共有

し基本的な感染症対策を徹底していくことが、重要となります。 

レイカディア大学では、特に次の（１）～（３）の基本的な感染症対策を徹底していき

ますので、ご協力をお願いします。 

（１）学生の皆さんの健康観察の徹底 

（２）正しい手洗い、咳エチケットなどの基本的な感染症対策の徹底 

（３）感染リスクが高い３つの条件（三つの密）が同時に重なることの徹底的な回避 

 

 

Ⅱ 体調管理と感染症対策                           

１ 家庭での健康観察と授業等の出席・欠席について 

 

（１）家庭での健康観察 

  〇 登校日は、朝（起床時）に体温を測り、右の「健康観察 

のチェック項目」により健康状態を確認してください。 

    ※ 別紙 1「健康観察のチェック表」を活用し、学生の 

皆さんで健康管理をしてください。 

○「発熱等症状」ある場合は、登校を控えてください。 

    ※ 下記（2）を参照ください。 

※「発熱等症状」とは…発熱（普段の体温より高い状態） 

や、咳、のどの痛み、味覚・嗅覚の異常、倦怠感など、 

普段と異なる体調のこと 

〇 感染症予防のためには、疾病に対する抵抗力を高めるため 

 十分な睡眠、適度な運動、バランスの取れた食事を心がける 

ようにしてください。 

 

（２）発熱等症状がある場合 

  〇 発熱等症状がある場合は、決して無理をせず、「発熱等欠席届」等を提出し、自宅で

安静に過ごしてください。 

  ○ 他にも、体調のすぐれない方や、基礎疾患等があり登校が不安な方、同居家族に同

様の症状がある方も、発熱等欠席届を提出することにより、「欠席扱いとしない」取扱

いになります。 

    ※ 発熱等欠席届の提出方法…２ページの（5）を参照 

● 健康観察のチェック項目

日　時 　／　 (　)

体　温 ℃

咳 あり・なし

のどの痛み あり・なし

鼻水・鼻づまり あり・なし

味覚・嗅覚の異常 あり・なし

全身倦怠感 あり・なし

その他
（　　　　）

あり・なし
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（３）濃厚接触者となった場合 【出席停止】 

  〇 保健所の指示に従い、自宅等で待機してください。 

〇 レイカディア大学事務局に電話連絡のうえ、発熱等欠席届を提出してください。 

 

 

 

 

 

（4）新型コロナウイルス感染症にり患した（かかった）場合 【出席停止】 

  〇 医師の指示に従い、治療に専念してください。 

〇 レイカディア大学事務局に電話連絡のうえ、発熱等欠席届を提出してください。 

○ 医師から登校可能との診断があれば、事務局に電話連絡してください。 

 

 

（5）欠席の取扱いについて 

〇 発熱等症状のある方や、体調のすぐれない方、基礎疾患等があり登校が不安な方、同

居家族に同様の症状がある方などは、別紙２「発熱等欠席届」を提出することにより、

今回は特例措置として、「学生生活のてびき／7 ⑶ 」に該当するものとして、「欠席扱

いとしない」取扱いとします。 

     特例期間：2020 年９月１日から  ※終期は別途設定し通知します。 

     申請方法：発熱等欠席届をレイカディア大学ホームページからダウンロードし、

事務局までメールまたは郵送で提出してください。 

なお、この欠席届の用紙は、自宅へ郵送することもできます。 

 

 

 

 

 

 

 

※「欠席扱いとしない」とは…出席したものとして取り扱うこと 

※「発熱等欠席届」は、現状の欠席届とは別に様式を指定します。 

 

 

 

 

 

 

 

【草津校】 メール：leidai-kusa@shigashakyo.jp 電話：077-567-3901 

【米原校】 メール：lacadi-mai@ex.bw.dream.jp  電話：0749-52-5110 

【 学生生活のてびき 】 

７ 各種の届け出  

⑶ 感染症法における感染症の欠席について（※米原校は項目番号が⑷。内容は同じ） 

医師により、感染症（第一種・第二種）と診断された場合の欠席については、

そのことを証明できるものの提出をもって欠席扱いとしない。 

   （例えば、証明できるものは本人であることが分かる薬袋等の写しでも可能） 



3 

２ 感染症予防対策について 

 

（１）手洗い 

  ○ 登校時、昼休憩時間、下校時は、 

   手洗いをしてください。 

 

 

（厚生労働省 HP から） 

（２）マスクの着用など 

  ○ 飛沫やくしゃみ等によるしぶきを飛ばさないため、マスクを着用してください。 

○ 咳エチケットを守ってください。         （厚生労働省 HP から） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（３）通学時の注意 

  ○ 電車やバスの場合は、マスクをつけて乗車し、車内では人と密着した状態で話した

りしないようにしましょう。 

  ○ つり革や手すり、座席等からの感染リスクを避けるため、大学到着時に手洗いをし

ましょう。 

  ○ 徒歩や自転車の場合は、炎天下等では熱中症の危険性があることから、マスクの着

用は必ずしも必要としません。状況に応じて対応してください。 

 

（４）正しい知識を知る 

  ○ 新型コロナウイルス感染症に関する正しい知識を身につけ、自ら感染を防ぐ正しい

行動がとれるように意識しましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

≪参考資料≫ 

首相官邸ホームページ 

・新型コロナウイルス感染症に備えて ～一人ひとりができる対策を知っておこう～ 

厚生労働省ホームページ 

・国内の発生状況 ・新型コロナウイルス感染症に関するＱ&Ａ 等 

滋賀県ホームページ 

・新型コロナウイルス関連情報 等 
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（５）人権への配慮 

  ○ 感染者、濃厚接触者とその家族、対策や治療にあたる医療従事者とその家族、外国

から帰国した方などに対する偏見や差別につながるような行為は、断じて許されるも

のではありません。 

また、新型コロナウイルスに感染する可能性は、誰にでもあり、感染した本人に罪

があるわけではありません。 

仮に、学生の皆さんから感染者等が発生することがあっても、偏見や差別、いじめ

など、いわれなき人権侵害の発生は一人ひとりが協力して防ぐようにしましょう。 

 

 

Ⅲ 授業等の運営                               

１ 全 般 

 

（１）事務局における対応（準備） 

  〇 人と人との距離の確保、３密回避の授業運営／5 ページの２を参照 

  〇 アルコール消毒液／教室前に設置します。 

  〇 教室内清拭用品一式／授業後、学生の皆さんで教室内を清拭してください。 

○ 非接触温度計（草津校・米原校 各２台）、体温計（草津校２本、米原校１本）／ 

    登校時、朝の検温をしていない学生に実施します。 

  〇 フェイスシールド／必要な学科の学生に販売します。（170 円/１個） 

  〇 出席簿／出席確認と感染者が発生した場合の接触者の特定のためです。 

学生は、出席印とともに、発熱等症状や濃厚接触者でないのかにチェックします。 

    

（２）学生のみなさんの対応 

  〇 登校日は、朝の検温と健康観察のチェックを実施してください。（発熱等症状がない

場合のみ登校できます）   ※ 1 ページの１-（１）を参照 

〇 発熱等症状があるときのほか、体調がすぐれないときや、基礎疾患等があり登校が

不安な場合、同居家族に同様の症状がある場合などは、無理して登校しないという意

識をもちましょう。 

○ また、授業中等の在校時に体調が悪くなった場合も、決して無理をせず、学科長等に

伝え早退届を提出し、早退してください。 

  〇 通学中や大学施設内においては、常時マスクを着用してください。 

    （屋外で人と人との距離が取れる場合は、熱中症予防のため、マスクを外しても可） 

  〇 対面では、会話や食事をしないようにしてください。 

  〇 出席簿記入時のボールペンなど、共有備品は廃止するので個人で準備してください。 

  〇 スマートフォンをお持ちの方は、政府や県のアプリの活用（希望者）も有効です。 

    ［政 府］ 新型コロナウイルス接触確認アプリ（COCOA） 

    ［滋賀県］ 新型コロナウイルス感染拡大防止システム（もしサポ滋賀） 
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２ 授業の開講方法 

 

（１）人と人との距離の確保、３密の回避 

〇 各教室では、可能な限り間隔をあけて着席してください。 

（受講人数や教室により異なりますが、１～２席（以上）の間隔をあけてください。） 

〇 室内では、原則として、全員がマスクを着用してください。 

    （屋外で人と人との距離が取れる場合は、熱中症予防のため、マスクを外しても可） 

○ 「マスクを着用の上で、学生間の距離を１～２m 程度保つ」ことに努めることとし

ますが、距離の確保が十分でない場合等は、フェイスシールドを着用（学生が購入）し

てください。 

〇 換気は、１時間に１回、実施します。 

〇 対面では、会話や食事をしないように注意しましょう。 

〇 講師の教卓前に、飛沫防止のアクリルパネルを設置します。 

 

（２）必修講座 

  【 開講方法 】 

  〇 ①メイン教室＋②サブ教室（３室）＋③自宅でのリモート受講の受講体制を構築し

ます。米原校は、②サブ教室はありません。 

・メイン教室（大教室）での講義を、リアルタイムでサブ教室に投映します。 

   メイン教室：９学科、サブ教室：３室３学科で分散し受講します。教室ごとに受講す

る学科は、順繰りに交替します。 

・学生の自宅でのオンライン受講も可能（ＺＯＯＭを利用）です。「オンライン受講届」

を２日前までに提出してください。詳しくは、8 ページの 5 を参照 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

メイン教室

（映像・音声配信）

小劇場（203席）

（２席空けて着席）

学生：78名

＜レイカディア大学米原校＞ ＜　自　宅　＞

リモート受講

メイン教室

（映像・音声配信） （映像・音声配信）

大教室（480席）

（1～2席空けて着席）

９学科

学生：約190名

教室① 教室② 教室③

サブ教室 リモート受講

＜ レイカディア大学草津校 ＞ ＜　自　宅　＞

約20名

１学科 １学科

約20名

１学科

約20名
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【 着席ルール、その他 】 

  〇 メイン教室では学科別に着席エリアを指定し、１～２席空けて着席します。 

  〇 レイカディア讃歌は、当面中止します。 

  〇 各教室の出入口は開放し、定期的に（１時間に 1 回）換気を行います。 

○ 授業終了後は、各教室の机、椅子等をアルコールで清拭します。（学生） 

 

（３）選択講座 

  【 開講方法 】 

   ◆ 草津校 

教室、定員 学科・学生数 教室、定員 学科・学生数 

第１教室 

(通常)36 席/長机 12 

びわ環(11 人、19 人) 

地 文(21 人、24 人) 

健 康(18 人、19 人) 

第２教室 

(通常)36 席/机９ 

 

園 芸(20～2５人) 

・長机を教室いっぱいに配置 

・長机(通常 3 席利用)を２席利用で、24 席 

・講師教卓前に飛沫防止版を設置 

・机 4 台を追加し、教室いっぱいに配置 

・専用机(通常 4 席)と追加机を２席利用で、

25 席。 ・講師教卓前に飛沫防止版を設置 

  

 

教室、定員 学科・学生数  

陶芸室 

(通常)28 席/専用机 8 

 

陶芸(17、27) 

・机(D60cm)６台追加し、コンパネ設置 

 4 台は教室内、2 台は隣室に設置 

・専用机(通常 4 席利用)と追加机を２席利用

で、27 席 

・フェイスシールドを着用（学生購入） 

入口開 窓開

窓開

窓開

飛沫防止板 窓開

入口開 教卓

扉開

窓開

追加 追加

窓開

追加

窓開

追加

入口開 窓開

扉開 講師

入口開 追加 追加

入口開 窓開

追加 追加 追加 追加

窓開

飛沫防止板
入口開

教卓
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   ◆ 米原校 

教 室 定 員 学科・学生数 着席ルール 

第１会議室 120 人 園 芸(22、26) 

北近江(12、－) 

健 康( 8、10) 

・２席以上空けて着席可能 

第２会議室 60 人 

 

【 着席ルール、その他 】 

  ○ 選択講座では、講座内容から自宅でのリモート受講は実施しません。 

〇 教室いっぱいに机を配置し、間隔を空けて着席します。 

  〇 教室の出入口は開放し、定期的に（1 時間に 1 回）換気を行います。 

○ 授業終了後は、教室の机、椅子等をアルコールで清拭します。（学生） 

  また、共用する器具や用具もアルコールで清拭します。（学生） 

○ 陶芸学科では、マスクに加え、フェイスシールドを着用してください。 

○ 屋外で行う授業や運動を伴う授業では、人との間隔を十分確保できる場合（できる

だけ 2m、最低 1m）は、熱中症予防のためマスクを外すことを可とします。 

  また、ハンドマイク等を活用するなどして、近距離で集合等する場面を避けるよう

にします。 

○ 校外学習では、バスの借上げは行わず、現地集合とします。 

○ 体育室（草津校）、練習室 1（米原校）では、出入口、窓は常時開放してください。 

 

3 学校行事 

下記のとおり予定していますが、実施方法等は各種委員会等で検討していきます。 

① 第４１回 卒業式 

会場  米原（文産会館） 令和３年３月 26 日(金)  

② 大学祭 

草津校 日程／令和２年 12 月 18 日(金)、19 日(土)、20 日(日) ３日間 

場所／長寿センター（全館） 

運営／一般開放は中止し、関係者（家族、OB、講師）のみ来場可能とする 

米原校 日程／令和３年３月２日(火)、３日(水) ２日間 

場所／文産会館（小劇場、第１・２会議室、練習室１・２） 

運営／一般開放は中止し、関係者（家族、OB、講師）のみ来場可能とする 

③ その他各学習等 

地域活動体験

学習 

草津校／９月１８日（金） 米原校／９月９日（水）ガイダンス、 

１０月 社協ボラセン訪問、 ２月まで 体験、３月 報告会 

課題学習 ９月、１０月 各学科内で中間報告、 

12 月末報告書原稿〆、12 月～3 月の間に報告会 

ﾆｭｰｽﾎﾟｰﾂ大会 草津校／11 月 20 日(金) 米原校／10 月 22 日(木)  

ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱの日 検討中 
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4 その他の活動 

 

（１）委員会活動 

  ○ できるかぎり、少人数で短時間で、実施してください。 

    実施の際は、人と人との間隔をあけることや、対面を避けること、大声での会話を

控えるなど、3 密回避を遵守してください。 

 

（２）クラブ活動 

  ○ 原則として、当面の間は、実施を見送るようにしてください。 

 

 

5 各種届出、オンライン受講 

 

（１）発熱等欠席届 

  ○ 詳しくは、2 ページの（5）を参照してください。 

  ○ この届を提出していただいた場合は、欠席しても皆勤賞には影響しません。 

 

（２）オンライン受講届 

  ○ 必修講座で自宅でのリモート受講を希望する場合は、別紙３「オンライン受講届」

を、授業日の 2 日前までに、草津校・米原校の事務局まで提出してください。 

申請方法：オンライン受講届をレイカディア大学ホームページからダウンロード

し、事務局までメールまたは郵送で提出してください。 

なお、オンライン受講届の用紙は自宅へ郵送することもできます。 

  ○ オンライン受講の流れ 

① 受講日の 2 日前までに、メールで事務局にオンライン受講届を提出 

  (草津校) leidai-kusa@shigashakyo.jp (米原校) lacadi-mai@ex.bw.dream.jp 

② 事務局から、招待 URL とミーティング ID、授業の資料等を送信 

③ 授業の時間になったら URL をクリック → 受講 

    ※ ご自宅（受講される場所）でインターネット環境が整っていることが条件です。 

    ※ パソコン、インターネット環境（通信料含む）は学生の皆さんでご準備ください。 
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Ⅳ 今後の対応                                

１ 学生等に感染者等が発生した場合や地域に感染者が増加した場合等の対応 

  県や保健所の指導・助言に従い、対応することとします。 

 

 

２ 本ガイドラインの内容について 

本ガイドラインの内容は、今後、本県、近隣府県および全国の新型コロナウイルス感染

症の感染状況等に対応し、また、国や県の通知等を受け、見直すことがあることにご留意

ください。 
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（
別
紙
１
）

 



 

発熱等欠席届 
（新型コロナウイルス感染症対策特例措置） 

    年  月  日 

 

滋賀県レイカディア大学長 様 

 

   第  期生  学年        学科 

            氏名            

 

 

次のとおり、発熱等により欠席したいので届け出ます。 

 

欠席の日： 

   年  月  日（  ）～  月  日（  ） 

 

欠席理由： 該当する項目にチェックをしてください。 

（  ）発熱等症状がある 

（  ）体調がすぐれない 

（  ）基礎疾患等があり登校が不安である 

（  ）同居家族に同様の症状がある 

（  ）その他［               ］ 

（別紙２） 



 

オンライン受講届 

 

    年  月  日 

 

滋賀県レイカディア大学長 様 

 

   第  期生  学年        学科 

            氏名            

メールアドレス              

 

 私は、  年  月  日（ ）の必修講座について、 

オンラインでの受講を希望しますので届け出ます。 

 

 

 

 

 

※ 受講日の２日前までにメールで本届を事務局まで提出してください。 

(草津校) leidai-kusa@shigashakyo.jp (米原校) lacadi-mai@ex.bw.dream.jp 

 

（別紙３） 


